Beeak the inside water bubble, by squeezing
the bag with both hands.

s Premere con entrambe ke mark versa il centio
i o cttenere fa rattura cells bolls Ftema,
Cassor a bulke  Nteriour du sachet en pressant
avec force ds devas main.
Fresionar con las dos mancs haci ef centro hasta
cbtener i rotura do a burbufa interna.

i shake it 7 ordee 10 mix the contents.

Agitare i sacchesto per miscelarme il contenuto
it aerasachet pour mdlanger

e conte

Agta I bolsa para meezor e corteriio

Apply on the inteses
Aoplkare sl pare neresats.
‘Appliquer sur 3 parta intéressoe
Aplicar sobwe s parte interesada

Instant cold compress
Ghiaccio istantaneo in busta PE

* Pochette de froid instantané

* Hielo instantaneo (frio)

*» Sofort-Kalte-Kompresse (Kalt)

* Gélo instantaneo (frio)

* ITiypLaiog Tréyog (kplog)
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MODE D'EMPLOL: casser |a bulle & finterieur du sachet
en pressant avec force des deux mains, Ensuite agiter
le sachet pour mélanger ke contenu. Appliquer s
Ia partia intéressée. INDICATIONS: hématomes,
entarses, traumatismes, hypesthermie, et en tous les cas
i i cryothésapie est nécessaire. ATTENTION: produit
uniservice destiné exdusivement  usage exterme.

Mo pas cassar a canfection ot na pas provoque

fa sortie du contens Tenis le sachet hors de portée

des enfants, Le conten tache et est puisibie 5 ingéré

i cela armvalt acddentellement consulter

et des substances inflammables. Ne pas appliquer
surfa paau andommagée. Avant d'utiliser ke sachet sur
les bébés,les enfants cu les personnes dgées

ou en cas de disbite ou maladie cardiovasculsire etfou
insensibilité de 1 peau [syndrome de Raynaud)

st vpérat do comsubr o médacin S
symptBmes persistent, consultez votre m
Encas e dout sur I battement B tliser consulter
votre médecin ou votre pharmacien.

CONTENU; mixture des sels azotés (conforme
auriglement CE 1907/2006 m.si} et eau.
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