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POLSKI

Cisnieniomierz naramienny - MODEL KD-558 (SFIGMOMANOMETR ELEKTRONICZNY)
Instrukcja obstugi

WAZNE INFORMACJE
Przed rozpoczeciem korzystania z produktu prosimy o uwazne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi.
Dzigkujemy za zakup naramiennego ci$nieniomierza. Instrukcje obstugi nalezy zachowac do
pozniejszego wgladu.
NATURALNE WAHANIA CISNIENIA KRWI
Na ci$nienie krwi wptywa wiele czynnikéw, takich jak emocje, stres, pozycja ciata oraz aktywnos¢
fizyczna — np. jedzenie, picie, palenie papieroséw, a nawet sam pomiar ci$nienia krwi. W zwigzku z tym
rzadko uzyskuje sie identyczne wyniki pomiaréw.
Cisnienie krwi zmienia sie przez catg dobe. Zazwyczaj wzrasta w ciggu dnia i osigga najwyzszy poziom,
gdy jestesmy aktywni i nie $pimy. Wieczorem spada, osiagajac najnizszy poziom miedzy p6tnocg a 3
rano, kiedy wigkszos¢ oséb $pi.
Biorac to pod uwage, zaleca sie mierzenie cisnienia o tej samej porze kazdego dnia.
Zbyt czeste wykonywanie pomiaréw moze zaktdci¢ przeptyw krwi i doprowadzi¢ do urazu, dlatego zawsze
nalezy odczekac co najmniej 60-90 sekund miedzy pomiarami, aby krazenie mogto wréci¢ do normy.
ZAWARTOSC PUDELKA
1 x Ci$nieniomierz
1 x Instrukcja obstugi
1 x Mankiet
1 x Miekkie etui do przechowywania
WSKAZNIKI WYSWIETLACZA
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ZAMIERZONE ZASTOSOWANIE

W petni automatyczny elektroniczny sfigmomanometr przeznaczony jest do uzytku domowego lub przez
personel medyczny. Jest to nieinwazyjny system pomiaru ci$nienia, umozliwiajacy pomiar skurczowego

i rozkurczowego cisnienia krwi oraz tetna osoby dorostej przy uzyciu mankietu zaktadanego na ramie.
Obwdd mankietu wynosi: 22-48 cm (ok. 8,7"-18,9").

SPECYFIKACIE mankietu)
1. Nazwa produktu: Ci$nieniomierz naramienny 7. Metoda pomiaru: Metoda oscylometryczna
2. Model: KD-558 8. Pojemnos¢ pamieci: Dwéch uzytkownikow, po
3. Klasyfikacja: Zasilanie wewnetrzne, cze$¢ 60 pomiar6w kazdy

aplikacyjna typu BF, IP20, brak AP lub APG, 9. Zrédto zasilania: baterie: 4 x 1,5V =0=

praca ciggta ROZMIAR AA
4. Wymiary urzgdzenia: Okoto 138 mm x 98 mm 10. Zakres pomiarowy:

x 48 mm (5,4" x 3,9" x 1,9") Ci$nienie w mankiecie: od 0 do 300 mmHg
5. Obwdd mankietu: 22-30 cm (8,7"-11,8"); Skurczowe: od 60 do 260 mmHg

30-42 cm (11,8"-16,5") (opcjonalnie); Rozkurczowe: od 40 do 199 mmHg

42-48 cm (16,5"-18,9") (opcjonalnie). Czestos¢ tetna: od 40 do 180 uderzeri/minute

6. Waga: Okoto 211 g (7,4 oz.) (bez baterii i 11. Doktadnos¢:



Cisnienie: £3mmHg 4°F~131°F)
Czestos$é tetna: Ponizej 60: +3 ud./min 15. Wilgotnos$¢ otoczenia podczas
60 i wigcej (wigcznie): 5 % przechowywania i transportu: %RH
12. Temperatura otoczenia podczas pracy: 16. Cisnienie atmosferyczne: 80kPa-105kPa
10°C~40°C(50°F~104°F) 17. Zywotno$¢ baterii: Okoto 500 pomiaréw

13. Wilgotnos¢ otoczenia podczas pracy: <90%RH 18. Zywotnos¢ produktu:
14. Temperatura otoczenia podczas Monitor: 3 lata
przechowywania i transportu: -20°C~55°C(- Mankiet: 3 lata (przy 3 uzyciach dziennie)

DOCELOWY UZYTKOWNIK:
pracownicy ochrony zdrowia lub osoby prywatne.

PRZECIWWSKAZANIA

o

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) opracowata ponizsze wytyczne dotyczace oceny nadcisnienia
(niezaleznie od wieku i ptci). Pamigtaj, ze nalezy takze uwzglednic¢ inne czynniki (np. cukrzyce, otytos¢,
palenie tytoniu itd.). W celu doktadnej oceny skonsultuj sie z lekarzem. Nigdy nie zmieniaj leczenia bez
wezedniejszej konsultacji z personelem medycznym.

Uwaga: Wytyczne te nie sg przeznaczone do samodiagnozy ani sytuacji nagtych, lecz jedynie do ogélnej
klasyfikacji poziomow cisnienia krwi.

10. OPIS ALARMU TECHNICZNEGO

Jesli zmierzone cisnienie (skurczowe lub rozkurczowe) wykracza poza. W takim przypadku nalezy
skonsultowac sie z lekarzem lub sprawdzi¢, czy postepowano zgodnie z instrukcja.

Alarm techniczny jest fabrycznie ustawiony i nie mozna go zmienic¢ ani wytaczyc.

Nie wymaga on resetowania i nie jest trwaty. Komunikat znika automatycznie po okoto o$miu sekundach.

11. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW (1)

Ten ci$nieniomierz (elektroniczny sfij r) nie jest odp ini dla osdb z ciezki

zaburzeniami rytmu serca.
OPIS PRODUKTU
W oparciu o etode oscylometryczng oraz zintegrowany silikonowy czujnik ci$nienia urzadzenie
automatycznie i bezinwazyjnie mierzy ci$nienie krwi oraz tetno. Uzytkownicy mogg samodzielnie
obstugiwac urzadzenie. Wyswietlacz ciektokrystaliczny (LCD) pokazuje wyniki ci$nienia oraz tgtna.
Urzadzenie moze zapamigtac do 60 pomiaréw dla dwdch réznych uzytkownikéw wraz z datg i godzing pomiaru.
Cisnieniomierz zostat zaprojektowany zgodnie z wymaganiami normy 1SO 81060-2:2018.

WAZNE INFORMACJE BEZPIECZENSTWA
Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy zapoznac sie z waznymi informacjami dotyczacymi
bezpieczenstwa zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi.

Ostrzezeni kazuj jalnie nieb sytuacje, ktora — jesli nie

zostanie uniknigta — moze doprowadzi¢ do $mierci lub powaznych obrazen.

Urzadzenia nie nalezy uzywac u pacjentdw ze sztucznym sercem lub ptucami.

Urzadzenia nie nalezy uzywac u pacjentow z ostabionym krazeniem obwodowym, wyraznie niskim
ci$nieniem krwi lub niskg temperatura ciata.

W przypadku nastepujgcych schorzen nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia:
czeste arytmie (np. dodatkowe skurcze przedsionkowe lub komorowe, migotanie przedsionkéw),
miazdzyca tetnic, stabe ukrwienie, cukrzyca, stan przedrzucawkowy oraz choroby nerek.

Nie uzywac urzadzenia w pojezdzie w ruchu.

Nie uzywac urzadzenia w przypadku uczulenia na plastik/gume.

Nie nalezy dzieli¢ sie mankietem — grozi to zakazeniem i przenoszeniem choréb.

Nie uzywa¢ mankietu innego niz ten, ktdry zostat dostarczony przez producenta. Zlekcewazenie tej
instrukcji moze prowadzi¢ do zagrozenia biologicznego lub btedéw pomiarowych.

Nigdy nie nalezy pozwala¢, aby by niezdolne do samodzielnego komunikowania sig uzywaty tego
urzadzenia. Urzadzenie nalezy przechowywac w sposéb bezpieczny i niedostepny dla dzieci, aby
zapobiec potknieciu baterii lub innych matych elementéw.

Trzymaj rurke mankietu z dala od dzieci, aby uniknac ryzyka uduszenia lub zadtawienia.

Poniewaz alternatywne ztacze matogabarytowe zastosowane w tym urzadzeniu rézni sie
konstrukcyjnie od ztgcza okreslonego w normie 1SO 80369, uzytkownik musi podja¢ dziatania w

celu zmniejszenia ryzyka btednego podtaczenia. Nie nalezy uzywac urzadzenia w poblizu
nastepujacych urzadzen: rezonans magnetyczny, tomografia komputerowa, diatermia, identyfikacja
radiowa (RF), aktywny sprzet chirurgiczny wysokiej czestotliwosci, elektromagnetyczne systemy
zabezpieczen (np. bramki wykrywajace metale); nie jest tez przeznaczone do stosowania w
$rodowisku bogatym w tlen.

é Uwaga: Wskazuje p. ,'"
iknieta — moze dopr

* Zachowaj spokdj i odpocznij przez pie¢ minut przed dokonaniem pomiaru cisnienia krwi. Odpoczywaj
przez co najmniej 1 do 1,5 minuty pomiedzy pomiarami, aby umozliwi¢ przywrécenie prawidtowego
krazenia w ramieniu.

3 sytuacje, ktéra — jesli nie zostanie
¢ do drobnych lub umiarkowanych obrazen uzytkownika

PROBLEM MOZLIWA PRZYCZYNA ROZWIAZANIE
Mankiet byt zle zatozony lub zbyt luzny |Zatéz mankiet prawidtowo i sprobuj ponownie
L . L Przeczytaj sekcje ,,POZYCJA CIALA PODCZAS
Wyswietlacz Pozycja ciata byta niewfasciwa POMIARU” i wykonaj pomiar jeszcze raz.

LCD pokazuje | Méwienie, poruszanie sie, napiecie
nieprawidfowy |emocjonalne lub zdenerwowanie
wynik

Wykonaj pomiar w stanie spokoju, bez ruchu i
rozmowy

Uzywanie tego elektronicznego cisnieniomierza jest
niewskazane dla 0séb z powaznymi zaburzeniami
rytmu serca.

Nieregularny rytm serca (arytmia)

12. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW (2)

MOZLIWA PRZYCZYNA
Niski poziom natadowania baterii

PROBLEM

Ekran LCD pokazuje symbol
roztadowanej baterii zdl

LCD pokazuje ,Er 0”

ROZWIAZANIE
Wymien baterie

System ci$nieniowy jest niestabilny przed
pomiarem

Nie udato sie wykry¢ cisnienia skurczowego
Nie udato sie wykry¢ cisnienia
rozkurczowego

Uktad pneumatyczny zablokowany lub
mankiet zbyt ciasny podczas pompowania

Wyciek powietrza z uktadu lub zbyt luzno
zatozony mankiet

Ci$nienie mankietu powyzej 300 mmHg
Cisnienie mankietu powyzej 15 mmHg
utrzymuje sie dtuzej niz 3 minuty

Btad odczytu pamieci EEPROM

Btad sprawdzania parametréw urzadzenia
LCD pokazuje ,Er A” Btad parametréw czujnika ci$nienia

Brak reakcji po nacisnieciu Nieprawidtowa obstuga lub silne zaktécenia |Wyjmij baterie na pie¢ minut,
przycisku lub wtozeniu baterii. |elektromagnetyczne. a nastepnie wi6z je ponownie.

Nie ruszaj sie i sprébuj ponownie.

LCD pokazuje ,Er 1”
LCD pokazuje ,Er 2”

LCD pokazuje ,Er 3" Zatdéz mankiet prawidtowo i
sprébuj ponownie. Jesli problem
nadal wystepuje, skontaktuj sie z

dystrybutorem lub producentem

LCD pokazuje ,Er 4”

LCD pokazuje ,Er 5”
LCD pokazuje ,Er 6”

Odczekaj pie¢ minut i sprébuj
ponownie. Jesli problem nadal
wystepuje, skontaktuj sie z
dystrybutorem lub producentem.

LCD pokazuje ,Er 7"
LCD pokazuje ,Er 8”

KONSERWACJA
1. Unikaj upuszczania lub silnych uderzen urzadzenia.
2. Unikaj wysokich temperatur i dtugotrwatej ekspozycji na bezposrednie swiatto stoneczne. Nie

zanurzaj urzgdzenia w wodzie — moze to je uszkodzic.

3. Wszelkie zmiany lub modyfikacje niezatwierdzone przez producenta uniewazniajg gwarancje
uzytkownika. Nie rozbieraj urzadzenia ani nie prébuj go naprawiac.

4. Ajeéli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzej niz miesigc, wyjmij baterie, aby unikna¢
uszkodzenia przez wyciek.
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Dtugotrwate nadmierne napompowanie mankietu (ci$nienie przekracza 300 mmHg lub utrzymuje sie
powyzej 15 mmHg dtuzej niz 3 minuty) moze spowodowac wybroczyne (guzkowaty obrzek krwi) na ramieniu.
Urzadzenie moze nie spetnia¢ swoich parametrow lub stwarza¢ zagrozenie, jesli jest przechowywane
lub uzytkowane poza okreslonym zakresem temperatury i wilgotnosci podanym w specyfikacji.
Skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem, jesli zachodzi ktérykolwiek z ponizszych przypadkéw:

1) Mankiet ma by¢ zatozony na rane lub obszar z chorobg zapalna;

2) Mankiet ma by¢ zatozony na ramie z wktuciem dozylnym, terapia naczyniowg lub przetoka
tetniczo-zylng (A-V);

3) Mankiet ma byc¢ zatozony na ramig po stronie mastektomii lub usunigtych weztéw chtonnych;

4) Urzadzenie ma by¢ uzywane jednoczesnie z innym sprzetem monitorujgcym na tym samym ramieniu;
Pomiary cisnienia wykonane za pomoca tego urzadzenia sg rownowazne z wynikami uzyskanymi
przez wykwalifikowanego obserwatora przy uzyciu metody ostuchowej (mankiet/stetoskop),

w granicach okreslonych przez American National Standards Institute dla elektronicznych lub
zautomatyzowanych sfigmomanometréw.

Jesli w trakcie pomiaru ci$nienia wykryte zostanie nieregularne bicie serca (IHB), na wy$wietlaczu
pojawi sie odpowiedni sygnat.

W takim przypadku urzadzenie moze nadal dziata¢, ale wyniki moga by¢ niedoktadne. W celu
uzyskania precyzyjnej oceny nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Sygnat IHB zostanie wyswietlony w dwdch przypadkach:

1) Wspdtczynnik zmiennosci interwatéw miedzy uderzeniami serca przekracza 25%.

2) Réznica miedzy kolejnymi odstepami miedzy uderzeniami wynosi > 0,14 sekundy i stanowi ponad
53% wszystkich zarejestrowanych uderzen.

Sprawdz stan ramienia, aby upewnic sie, ze urzadzenie nie zaburza krazenia podczas pomiaru.
Wszelkie powazne wypadki zwigzane z dostarczonym przez nas wyrobem medycznym muszg by¢
zgtoszone producentowi i wtasciwym organom panstwa cztonkowskiego, w ktérym wyrdb zostat
wprowadzony do obrotu.

KONFIGURACJA | OBStUGA

1. INSTALACJA BATERII

a. Otworz pokrywe baterii z tytu urzadzenia.

b. Wt6z cztery baterie typu ,AA”. Upewnij sig, ze baterie sg wiozone zgodnie z oznaczeniami
biegundéw (,+” i,-") nadrukowanymi w komorze baterii.

c. Zamknij pokrywe baterii.

Uwaga:

A Gdy na wyswietlaczu LCD pojawi sie symbol roztadowanej baterii va, wymien wszystkie baterie na nowe.

A Baterie akumulatorowe nie sg odpowiednie do tego urzadzenia.
Unikaj kontaktu ptynu z baterii z oczami. Jesli ptyn dostanie sie do oczu, natychmiast przemyj je duza
iloscig czystej wody i skonsultuj sie z lekarzem.

A Biegun ujemny (-) baterii powinien stykac sie ze sprezyng.

Przed zainstalowaniem baterii upewnij sig, ze pokrywa baterii jest nienaruszona i nieuszkodzona.

Urzadzenie, baterie i mankiet nalezy utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami po zakoriczeniu

uzytkowania.

2. USTAWIENIE ZEGARA | DATY

a. Po wtozeniu baterii lub wytaczeniu urzadzenia przejdzie ono w tryb zegara, a na ekranie LCD bedg
naprzemiennie wyswietlane godzina i data. Zobacz rys. 2 i 2-1.

Rysunek 2-2

N
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Rysunek 2 Rysunekg 2-1

b. W trybie zegara, nacisnij jednoczesnie przyciski ,START” i ,MEM” — ustyszysz sygnat dzwiekowy,

a miesigc zacznie migac. Zobacz rys. 2-2. Wielokrotnie naciskajac przycisk ,START”, ustaw kolejno

dzien, godzine i minuty. Gdy cyfra miga, nacisnij przycisk ,MEM”, aby zwigkszy¢ warto$¢. Przytrzymaj

przycisk , MEM”, aby przyspieszy¢ zmiane wartosci.

Aby potwierdzi¢ date i godzine, nacisnij przycisk ,START”, gdy migajg minuty.

d. Monitor wytaczy sie automatycznie po 1 minucie bezczynnosci — ustawiona godzina i data
pozostang zapisane.

e. Po wymianie baterii nalezy ponownie ustawi¢ date i godzine.

3. PODtACZENIE MANKIETU DO URZADZENIA

W16z koniec przewodu mankietu mocno do gniazda powietrza w urzadzeniu.

4. ZAKLADANIE MANKIETU

a. Przetdz mankiet przez metalowa klamre (). Wsun gotg reke w mankiet i zaci$nij go doktadnie.
Zamknij rzep, aby unieruchomi¢ mankiet.

b. Dolna krawedz mankietu powinna znajdowac sie 1-2 cm powyzej zgiecia tokciowego i przylegac
wygodnie, ale pewnie. Miedzy ramieniem a mankietem powinien miescic sie jeden palec.

Jesli zaktadasz mankiet na lewe ramie, ustaw rurke mankietu na srodku ramienia, w linii ze srodkowym

palcem (Zobacz rys. 4-2).

Jesli zaktadasz mankiet na prawe ramig, ustaw rurke z boku tokcia, w linii z matym palcem (Zobacz rys. 4-3).

1-2 cn

o

Rysunek 4-1 Rysunek 4-2 Rysunek 4-3
Uwaga:
e Sprawdz w sekcji ,SPECYFIKACJE”, czy obwdd mankietu jest odpowiedni.
¢ Dla spdjnosci zawsze mierz ci$nienie na tym samym ramieniu.
¢ Nie zaktadaj mankietu, jesli ramig jest objete stanem zapalnym, ciezka
¢ chorobg lub ma uszkodzenia skory.
. Aby unikna¢ btedéw pomiaru lub obrazen, nie zgniataj ani nie zaginaj przewodu fgczacego w

trakcie pomiaru.

5. POZYCJA CIAtA PODCZAS POMIARU

Pomiar w pozycji siedzacej:

a. Usiadz z ptaskimi stopami na podtodze, nie krzyzuj nog.

b. Wyciagnij reke, dton skierowana ku gérze, oparta swobodnie na ptaskiej powierzchni.

c. Mankiet powinien znajdowac sie na wysokosci serca.

Pomiar w pozycji lezacej:

a. Pot6z sig na plecach.

b. Lewe ramie utéz wzdtuz tutowia, dton skierowana ku gorze.

c. Upewnij sie, ze mankiet znajduje sie na wysokosci serca.

6. WYKONANIE POMIARU CISNIENIA KRWI

a. Po zatozeniu mankietu i przyjeciu wygodnej pozycji nacisnij przycisk ,START”. Ustyszysz sygnat
dzwiekowy, a na ekranie pojawig sie wszystkie znaki w ramach autotestu. Zobacz rys. 6. Jesli jakis
segment sie nie wyswietla, skontaktuj sie z serwisem.

b. Nastepnie zacznie migac biezacy bank pamieci (U1 lub U2). Zobacz rys. 6-1. Nacisnij przycisk , MEM”,
aby przetaczy¢ na inny bank. Zobacz rys. 6-2. Nacisnij ,START”, aby potwierdzi¢ wybor. Bank zostanie
tez potwierdzony automatycznie po 5 sekundach bezczynnosci.

Rysunek 6 Rysunek 6-1 Rysunek 6-2

o

Po wyborze banku monitor rozpocznie wykrywanie cisnienia zerowego. Zobacz rys. 6-3.

d. Urzadzenie napompuje mankiet do odpowiedniego poziomu. Nastepnie powietrze bedzie powoli
uwalniane, a pomiar zostanie przeprowadzony. Na ekranie LCD pojawig si¢ osobno wartosci
ci$nienia i tetna. W razie wykrycia arytmii zamiga odpowiedni symbol. Zobacz rys. 6-4 i 6-5. Wynik
zostanie automatycznie zapisany w biezacym banku pamieci.

Rysunek 6-3 Rysunek 6-4 Rysunek 6-5

e. Po zakoriczeniu pomiaru urzgdzenie wytaczy sie automatycznie po 1 minucie bezczynnosci. Mozesz
tez nacisnac¢ przycisk ,START”, aby wytaczy¢ je recznie.

f.  Podczas pomiaru réwniez mozna wytaczy¢ urzgdzenie naciskajac ,START”.

Uwaga: W celu interpretacji wynikéw pomiaru skonsultuj sig z personelem medycznym.

7. WYSWIETLANIE ZAPISANYCH WYNIKOW

a. Po pomiarze mozesz przegladac zapisane dane w biezacym banku pamieci, naciskajac przycisk
,MEM". Na ekranie LCD pojawi sig liczba zapisanych wynikéw. Zobacz rys. 7.
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Rysunek 7 Rysunek 7-1 Rysunek 7-2

b. Alternatywnie, w trybie zegara nacisnij ,MEM”, aby wyswietli¢ zapisane wyniki. Biezacy bank
pamieci zacznie migac, a liczba zapisanych wynikéw zostanie wyswietlona. Zobacz rys. 7-1. Nacisnij
przycisk ,,START”, aby przetaczy¢ na inny bank. Zobacz rys. 7-2. Nacisnij ,,MEM”, aby potwierdzi¢
wybdr. Bank zostanie tez potwierdzony automatycznie po 5 sekundach bezczynnosci.

c. Po wyborze banku ekran wyswietli Srednig z trzech ostatnich wynikéw. Zobacz rys. 7-3 i 7-4. Jesli
brak danych, pojawia sie kreski jak na rys. 7-5.

Rysunek 7-3 Rysunek 74

Rysunek 7-5

d. Gdy wyswietlana jest srednia, nacisnij przycisk , MEM”, aby wyswietli¢ ostatni wynik. Zobacz rys.
7-6. Nastepnie osobno zostang pokazane cisnienie krwi i tetno. W razie wykrycia arytmii zamiga
odpowiedni symbol. Zobacz rys. 7-7 i 7-8. Nacis$nij ponownie przycisk ,MEM”, aby zobaczy¢ kolejny
wynik. Zobacz rys. 7-9. W ten sposéb, naciskajac wielokrotnie ,MEM”, mozesz przegladac zapisane
weczesniej wyniki.
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Rysunek 7-6 Rysunek 7-7 Rysunek 7-8 Rysunek 7-9

e. Podczas wyswietlania zapisanych wynikow urzadzenie wytaczy sie automatycznie po 1 minucie
bezczynnosci. Mozesz takze nacisngc przycisk ,START”, aby wytaczy¢ urzadzenie recznie.

8. USUWANIE POMIAROW Z PAMIECI

Gdy wyswietlony jest dowolny wynik (z wyjatkiem $redniej z trzech ostatnich pomiaréw), przytrzymaj

przycisk ,MEM” przez trzy sekundy — po trzech sygnatach dzwiekowych wszystkie wyniki w biezgcym

banku pamieci zostang usuniete. Na ekranie LCD pojawi sie rys. 8. Nacisnij ,MEM” lub ,,START”, aby

wytaczy¢ urzadzenie.

Rysunek 8
9. OCENA NADCISNIENIA U DOROSEYCH
Slarczowe P———
(resigh KLASYFIKACIA seP | peP
CISNIENIA KRWI mmHg | mmHg
Optymalne <120 | <80
'Umiarkowane nadciSnienie Prawidtowe 120129 | 80-84
160
Lag| . Logodne nadcinienie Wysokie - graniczne | 130-139 | 8589

Wysokie — graniczne
L Nadcignienie stopnia1 | 140-159 | 90-99

Nadciénienie stopnia2 | 160-179 |100-109
inieni ia3 | =180 | =110

(mmHg)

albo rozciericzonym srodkiem czyszczacym (Sciereczke nalezy dobrze wycisngc).

7. Zadbaj o czystos¢ mankietu. W razie zabrudzenia odtacz mankiet od urzadzenia i umyj go recznie
tagodnym detergentem, a nastepnie doktadnie sptucz zimna woda. Nigdy nie susz mankietu w
suszarce bebnowej ani nie prasuj go. W przypadku uzytku osobistego zaleca sig czyszczenie mankietu
po okoto 200 uzyciach. W srodowisku szpitalnym lub klinicznym zaleca sie jego dezynfekcje. Przetrzyj
wewnetrzng strone mankietu (czes¢ stykajaca sie ze skorg) miekka szmatka lekko zwilzong alkoholem
etylowym (75-90%). Nastepnie pozostaw mankiet do wyschnigcia na powietrzu.

8. Na zyczenie mozemy dostarczy¢ schematy elektryczne produktu oraz informacje o naprawialnych
komponentach wykwalifikowanemu personelowi serwisowemu.

9. Po przeniesieniu urzadzenia pomigdzy srodowiskami o skrajnych temperaturach (np.
przechowywanie, transport) nalezy odczeka¢, az osiggnie ono temperature robocza. Urzadzenie
potrzebuje okoto dwdch godzin na ogrzanie sig lub schtodzenie przed uzyciem.

10. Urzadzenia nie nalezy serwisowa¢ ani konserwowac podczas jego uzytkowania.

INFORMACJE O KOMPATYBILNOSCI ELEKTROMAGNETYCZNE)

To urzadzenie medyczne spetnia nastepujace zasadnicze wymagania dotyczace dziatania:

1. Granice btedu wskazania cisnienia w mankiecie.

2. Powtarzalno$¢ pomiaru cisnienia krwi.

Jesli zaktdcenia elektromagnetyczne (EMI) wptywajg na powyzsze parametry, nalezy zaprzesta¢
korzystania z urzadzenia.

Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia w sasiedztwie lub w stosie z innymi urzadzeniami, poniewaz
moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Jesli takie uzycie jest konieczne, nalezy obserwowac to
urzadzenie i inne urzadzenia, aby sprawdzi¢, czy zwykle dziataja.

Korzystanie z akcesoriéw, przetwornikéw i kabli innych niz okreslone lub dostarczone przez producenta
tego urzadzenia moze spowodowac zwigkszong emisje elektromagnetyczng lub zmniejszong
odpornos¢ elektromagnetyczng tego urzadzenia i spowodowaé nieprawidtowe dziatanie.

Urzadzenia (w tym anteny i kable zewnetrzne) powinny by¢ uzywane w odlegtosci co najmniej 30 cm
(12”) od dowolnej czesci urzadzenia, w tym kabli okreslonych przez producenta. W przeciwnym razie
moze doj$¢ do pogorszenia parametréw pracy urzadzenia.

TABELA 1-EMISIA

Zjawisko Zgodnos¢ Srodowisko elektromagnetyczne
Emisje promieniowane RF CISPR 11 Srodowisko opieki zdrowotnej w domu
Uzytkownik 1, Klasa B
Znieksztatcenia harmoniczne |IEC 61000-3-2 Urzadzenie jest zasilane bateriami
nd.
Wahania napiecia i migotanie |EC 61000-3-3 Urzadzenie jest zasilane bateriami
nd.

TABELA 2 - PORT OBUDOWY

Zjawisko Podstawowa norma EMC | Poziomy odpornosci

Srodowisko opieki zdrowotnej w domu
Wytadowania elektrostatyczne |EC 61000-4-2 + 8 kV dla linii zasilajacych
Roztadowanie +2 kV, +4 kV, +8 kV, +15 kV przez powietrze
Promieniowane pole IEC 61000-4-3 10 V/m
elektromagnetyczne RF 80 MHz do 2,7 GHz

80% AM przy 1 kHz
Pola bliskie od bezprzewodowych  [IEC 61000-4-3 Zobacz Tabele 3
urzadzen komunikacyjnych RF
Pola magnetyczne o znamionowej | IEC 61000-4-8 30 A/m
czestotliwosci zasilania 50 Hz lub 60 Hz

TABELA 3 — POLA BLISKIE OD BEZPRZEWODOWYCH URZADZEN KOMUNIKACYINYCH RF

Czestotliwos¢ testowa  [Pasmo Poziomy odpornosci
(MHz) (MHz) Srodowisko placéwki opieki zdrowotnej
385 380-390 Modulacja impulsowa 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 FM, +5kHz odchylenie, 1kHz sinus, 28V/m
710
745 704-787 Modulacja impulsowa 217 Hz, 9 V/m
780
810
870 800-960 Modulacja impulsowa 18 Hz, 28 V/m
930
1720
1845 1700-1990 Modulacja impulsowa 217 Hz, 28 V/m
1970
2450 2400-2570 Modulacja impulsowa 217 Hz, 28 V/m
5240
5500 5100-5800 Modulacja impulsowa 217 Hz, 9 V/m
5785
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WARUNKI GWARANCII GIMA
Obowiazuje 12-miesigczna standardowa gwarancja B2B Gima.
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IT - Conservare al riparo dalla luce solare GB - Keep away from sunlight FR- A conserver
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IT - Seguire le istruzioni per 'uso GB - Follow instructions for use FR - Suivez les
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PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS

SMART - AUTOMATIC BLOODPRESSURE MONITOR

SMART - SFIGMOMANOMETRO AUTOMATICO

SMART - AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

SMART - TENSIOMETRE AUTOMATIQUE
SMART - TENSIOMETRO AUTOMATICO

SMART - ESFIGMOMANOMETRO AUTOMATICO
SMART - AUTOMATISCHES BLUTDRUCKMESSGERAT
SMART - AUTOMATYCZNY SFIGMOMANOMETR

SMART - AYTOMATO 2OYTMOMANOMETPO

SMART - MONITOR AUTOMAT DE TENSIUNE ARTERIALA

SMART - AUTOMATISCHE BLOEDDRUKMETER

SMART - AUTOMATIKUS VERNYOMASMERO
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Manuale d’uso e manutenzione - Use and maintenance book - Instructions de foncionnement et entretien - Manual de uso y mantenimiento - Manual de uso
e manutencdo - Betriebs und wartungs anweisungen - Eyxeipid10 xpnong ko ouvtnpnong - Instrukcje uzytkowania i konserwacji - Manual de utilizare si
intretinere - Instructies voor gebruik en onderhoud - Kezelési és karbantartasi Gtmutato - Llually plusuwdl Olodas

ATTENTION: Operators must read and understand
this manual completely before using the product.

ATTENZIONE: Gli operatori devono leggere e capire completamente questo manuale prima di utilizzare
il prodotto.

ATTENTION: The operators must carefully read and completely understand the present manual before
using the product.

AVIS: Les opérateurs doivent lire et bien comprendre ce manuel avant d'utiliser le produit.

ATENCION: Los operadores tienen que leer y entender completamente este manual antes de utilizar el producto.

CUIDADO: Os operadores devem ler e compreender este manual completamente antes de usar o produto.

VORSICHT: Bediener miissen dieses Handbuch vollstindig lesen und verstehen, bevor sie das Produkt verwenden.

TMPOZOXH: Ot xelpLoTég mpémeL va StaBdoouy Kat va katavorjoouV mANPpwWE auto To eyxelpibio mpw and
TN XPrjon Tou mpoiovTog.

UWAGA: Operatorzy muszq w cafosci przeczytac i zrozumie¢ niniejszq instrukcje przed uzyciem produktu.
ATENTIE: Operatorii trebuie sd citeascd si sd inteleagd complet acest manual inainte de a utiliza produsul.
LET OP: Operators moeten deze handleiding volledig lezen en begrijpen voordat ze het product gebruiken.
VIGYAZAT: A kezel6knek el kell olvasniuk és meg kell érteniiik ezt a kézikonyvet a termék haszndlata el6tt.
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