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SPHYGMOMANOMETERS DALLAS - TENSIOMETRES DALLAS
ESFIGMOMANOMETROS DALLAS - BLUTDRUCKMESSGERATE
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XOYI'MOMANOMETPA DALLAS

MANUALE D’USO E MANUTENZIONE
USE AND MAINTENANCE BOOK
INSTRUCTIONS DE FONCIONNEMENT ET ENTRETIEN
BETRIEBS UND WARTUNGS ANWEISUNGEN
MANUAL DE USO Y MANTENIMIENTO
MANUAL DE USO E MANUTENCAO

Odnyies ypnocog

ATTENZIONE: Gli operatori devono leggere e capire completamente questo
manuale prima di utilizzare il prodotto.

ATTENTION: The operators must carefully read and completely understand the
present manual before using the product.

AVIS: Les opérateurs doivent lire et bien comprendre ce manuel avant d' utiliser le
produit.

ACHTUNG: Die Bediener miissen vorher dieses Handbuch gelesen und verstanden
haben, bevor sie das Produkt benutzen.

ATENCION: Los operadorestienen queleer y entender completamente este manual
antes de utilizar el producto.

ATENCAO: Os operadores devem |é& e compreender completamente este
manual antes de usar o produto

MPOXZOXH: Ot yprioteg Tpmet va S1oBAGOVV Kot Vo, KOTAAABOVV EVIEADG 0VTO

TO EYXEPIOL0 TPV YPTGLULOTOGOVV TO TPOIOV 0476

GIMA Spa - Via Marconi, 1 - 20060 Gessate (MI) - Italia
ITALIA: Tel. 199 400 401 (8 lineer.a.) - Fax 199 400 403
E-mail: gima@gimaitaly.com - www.gimaitaly.com
INTERNATIONAL: Tel. ++39 02 953854209 - Fax ++39 02 95380056
E-mail: export@gimaitaly.com - www.gimaitaly.com
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CARATTERISTICHE :l

Desideriamo ringraziarVi per avere acquistato uno sfigmomanometro di precisione GIMA.

Tutti gli sfigmomanometri GIMA sono prodotti con materiali di altaqualitae garantiscono, se mantenuti
in perfetta efficienzaattraverso periodici controlli di taratura, unatotal e affidabilitae precisione, anche
adistanzadi anni.

La nostra linea di sfigmomanometri offre infatti gli stessi standard qualitativi sia per i modelli
professionali che per quelli domiciliari. Lo sfigmomanometro daVoi acquistato € conformealladirettiva

93/42/CEE.
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water and leave them to air dry. Nylon armbands must not be ironed.
The plenum chamber and tubes can be wiped with a damp cotton cloth.

GUARANTEE
The product has a 12 month warranty, valid from the date it is delivered by GIMA.
During the guarantee period free repair and/or replacement of any defective parts due to faulty
manufacture will be given, labour, postal, transport and packaging charges etc. are not included. The
guarantee therefore excludes components subject to wear and tear such as parts in rubber or PVC.
No compensation will be given for loss of use of the appliance.
Furthermore replacement or repairs effected during the guarantee period do not lengthen the duration
of the guarantee.
This guarantee is void in the event of: repairs effected by unauthorised persons or with
spare parts not approved by GIMA, damage or defects caused by negligence, blows,
abnormal use of the appliance or faulty installation.
The guarantee will be invalidated if the registration number has been removed, cancelled or atered.
Faulty appliances must bereturned only to theretailer wheretheitem wasbought. Any item dispatched

directly to uswill be refused.
CARACTERISTIQUES .]

Nous désirons avant tout vous remercier d’ avoir acheté un tensiometre de précision GIMA.

Tous lestensiométres GIMA sont produits avec des matériaux de qualité supérieure et garantissent - a
la condition de les maintenir en parfaite efficacité a travers des contrdles périodiques d’ étalonnage -
une fiabilité et une précision totales, méme apres des années.

Notre ligne detensiométres offrelesmémesniveaux de qualité. Qu'il s agisse demodé esprofessionnels
ou de modélesautiliser soi-méme. Letensiométre que vous avez acheté est conforme aladirective 93/
42/CEE.

PRESCRIPTION
Iy alieu de souligner qu’ un autotensiométre ne remplace nullement desvisitesréguliéres
chez son médecin et que seul ce dernier est capable d' analyser exactement les valeurs
mesur ées.
La pression artérielle est considérablement influencée par des conditions de tension nerveuse ou de
fatigue physique. Il est donc recommandé de procéder a la mesure dans des conditions de repos
tant physique que mental, alongée sur le dos, danslamesure du possible, toujours alaméme heure
du jour, loin des repas.
11 est également recommandé de ne pas remuer au cours de la mesure et de ne pas porter desvétements
qui comprimeraient le bras et pourraient ainsi entraver la circulation du sang.
Latension varie au coursdelajournée. Elle est plus basse le matin et plus hautele soir. Plusbasse |’ é&té
et plus haute I' hiver.

MONTAGE
La premiére opération afaire aprés avoir ouvert les emballages, est un contréle général des pieces et
des parties qui composent |e produit; vérifier que soient présents tous les composants nécessaires et
qu'ils soient en conditions parfaites.
Appliquez le brassard sur le bras gauche anu, 2-3 cm au-dessus du pli du coude. Appuyez votre avant-
bras en le tenant ala hauteur du coaur.
Brassard velcro: fermer le brassard avec lafermeture prévue.
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Sauf indication spécifique, tous les tensiométres GIMA sont équipés de brassard pour adultes.
Sur demande, GIMA offre des brassards pour obéses, des cuissards et des brassards pédiatriques,
du prématuré jusqu’a 14 ans.

Positionner le pavillon du phonendostéthoscope - de préférence notre modele DUCA - sur I’ artére,
sous le brassard.

FONCIONNEMENT
1) Aprés avoir appliqué le brassard, pomper al’aide delapoire jusqu’a20 mmHg environ au-delade
lavaleur de tension systolique individuelle autrement dit jusqu’ a occlure I artére brachiale. (= valeur
maximum). || est trésimportant quelapersonne qui se soumet alamesure soit assise, calmeet tranquille.
L’avant-bras devra &tre appuyé a la hauteur du ceeur, la partie interne tournée vers le hauit.
2) Pour mesurer latension artérielle, tourner lavisd’ échappement sur lapoireen ladévissant lentement
dans le sens contraire aux aiguilles d’ une montre.
Lavaleur d' échappement idéale devrait étre autour de 2-3 mmHg/sec.
Contrdle avue de lavitesse d’ échappement: I"indicateur devra se déplacer sur I’ échelle a une vitesse
comprise entre 1 et 1,5 degrés/seconde.
Les modeles a échappement automati que comportent une soupape d’ échappement brevetée qui regle
automatiquement la vitesse d’ échappement a 2-3 mmHg/sec. Pousser tout simplement la soupape
jusgu’ au premier point de pression.
3) Du fait de la décompression progressive, le sang recommence & couler dans I’ artére humérale et
provoque une premieére pulsation qui est nettement percue par le phonendoscope. A I’ instant méme ou
est constaté ce premier battement, latension indiquée par I’ aiguille sur le manomeétre correspond ala
“tension systolique ou maxima”.
Systole = Valeur maxima de tension artérielle présente lorsque le coaur se contracte et |le sang est
refoulé dans les vai sseaux sanguins.
Procédant dansladécompression, les pul sations continuent adiminuer jusqu’ adisparaitre brusguement
ou subir une diminution au point de devenir imperceptibles.
Latensionindiquée par I’ aiguille du manomeétre au moment deladisparition des pul sations correspond
ala“tension diastolique ou minima”.
Diastole = Valeur minima de tension artérielle présente lorsque le muscle cardiaque est en phase
d' expansion et se reremplit de sang.
4) Ouvrir compl étement |a soupape d’ échappement afin quel’ air sorteimmédiatement du brassard. La
mesure de latension artérielle est terminée.

ENTRETIEN
1. Manométre et poire
Nettoyage: |e manomeétre et |a poire peuvent étre nettoyés a |’ aide d’un chiffon humide. Il n’est pas
nécessaire de stériliser du fait que les parties n’ entrent pas en contact direct avec le corps du patient.
2. Brassards
Nettoyage: aprés avoir extrait le poumon, frottez les doublures avec un chiffon humide. Vous pouvez
également les laver au savon dans de |’ eau froide. Si vous appliquez cette deuxiéme méthode, rincez
les brassards a I’ eau propre et laissez-les sécher al’air. Les brassards en nylon ne doivent pas étre
repasses.
Essuyez le poumon et les tuyaux avec un chiffon humide en coton.

GARANTIE
Ladurée de lagarantie de 12 mois a compter de la date de lafourniture GIMA.
Durant la période de validité de la garantie, la réparation et/ou la substitution de toutes les parties
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défectueuses pour causes de fabrication bien vérifiées, sera gratuite. Par conséquent sont exclus de la
garantie les composants sujets a usure comme les parties en caoutchouc ou PV C, les ampoules, les
batteries et autres encore. En outre la substitution ou réparation effectuée durant la période de la
garantie ne comportent pas le prolongement la durée de la garantie, avec exclusion des frais de main-
d' cauvre, déplacement, frais de transport, d’emballage, etc..
Aucun remboursement pourra étre requis pour |’ arrét de |’ appareil.

: Lagarantien’ est pasvalable en casde: réparation effectuée par un personnel non autorisé

ou avec des pieces de rechange non homologuées par GIMA, avaries ou vices causés par
négligence, coups, usage anormal de I’ appareil ou erreurs d'installation.
Lagarantie serarévoquée si le numéro de matricule résultera enlevé, effacé ou altéré.
Lesappareils considérés défectueux doivent étre rendus seulement et uniquement au revendeur auprés
duquel aeu lieu I’ achat. Les expéditions qui nous seront envoyées directement seront repoussées.

EIGENSCHAFTEN :

Wir mdchten uns zuerst bei I|hnen bedanken, dass Sie ein hochwertiges Blutdruckmessgerét der Firma
GIMA erworben haben.

Alle Blutdruckmessgeréte der Firma GIMA sind aus Materialien von hdchster Qualitét gefertigt, die
bei einer perfekten Instandhaltung durch periodische Eichungskontrollen eine totale Zuverl&ssigkeit
und Préazision auch nach langen Jahren garantieren.

Unsere Typenreihe der Blutdruckmessgeréte bietet sowohl fiir die professionellen Modelle als auch
fur die Modelle des Privatgebrauchs den selben Qualitdtsstandard. Das von Ihnen erworbene
Blutdruckmessgerét ist mit der Richtlinie 93/42 der Européischen Gemeinschaft konform.

ANWEISUNGEN

Wir mdchten darauf hinweisen, dass das vorliegende Gerét zur Selbstmessung gedacht ist
A und die reguléren Arztbesuche nicht ersetzt. Nur der Arzt ist in der Lage, die gemessenen

Werte genau und exakt zu analysieren.
Der Arteriendruck wird stark durch nervése Anspannung oder korperliche Mudigkeit beeinflusst; aus
diesem Grund empfehlen wir, die Messungen bei korperlicher als auch geistiger Ruhe durchzufiihren
und dabei die Sitzposition oder Riickenlage einzunehmen und wenn moglich, die Messung immer
zur gleichen Tagesstunde entfernt von den Mahlzeiten vorzunehmen.
Wir raten Ihnen, sich bei den Messphasen nicht zu bewegen und ebenfalls keine Kleidungsstiicke
zu tragen, die den Arm pressen und somit die Blutzirkulation beschrinken konnten.
Der Druck kann sich wéhrend des Tages veréndern: am Morgen ist er niedrigen und am Abend ist er
hoher; in den Sommermonaten ist er niedrig und in den Wintermonaten ist er hoher.

ANLEGEN
Nach dem Offnen der Verpackung miissen Sie zuerst ale Teile und Produktkomponenten auf ihre
Vollstandigkeit Uberprifen; vergewissern Sie sich bitte, dass alle notwendigen Teile vorhanden sind
und diese sich in einem perfekten Zustand befinden.
Die Armdruckmanschette auf den entbl6f3ten linken Arm anlegen, zirka 2-3 cm Uber dem
Ellenbogenwinkel und dann den Unterarm in Herzhdhe auf eine Unterlage legen.
Armdruckmanschette: die Armdruckmanschette mit dem entsprechenden Verschluss schlief3en.
Wenn nicht direkt angegeben sind alle Blutdruckmessgeriite der Firma GIMA mit einer
Armdruckmanschette fiir Erwachsene ausgestattet; auf Anfrage konnen auch spezielle
Armdruckmanschetten fiir iibergewichtige Personen oder Oberschenkelmanschetten als auch



